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Als een kind 

Als een kind opgroeit met kritiek,
leert het veroordelen;
als een kind opgroeit met vijandigheid,
leert het vechten;
als een kind belachelijk wordt gemaakt,
leert het verlegen zijn;
als een kind opgroeit met verdraagzaamheid,
leert het geduldig zijn;
als een kind opgroeit met aanmoediging,
leert het zelfvertrouwen;
als een kind geprezen wordt,
leert het waarderen;
als een kind eerlijk wordt behandeld,
leert het rechtvaardig zijn;
als een kind veilig opgroeit,
leert het vertrouwen hebben;
als een kind goedkeuring krijgt,
leert het zichzelf  aardig vinden;
als een kind acceptatie en vriendschap ervaart,
leert het liefde in de wereld te brengen.
 
